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تقرب إلى االله تعالى بصومه من ُوما ي:  أي"وسنة":أما القسم الثالث الذي ذكره من أقسام الصيام قال
đ مطلق ومقيد، : قسمه في الجملة إلى قسمين، ما يتطوع به من الصياماالنوافل، فالسنة هنا المقصود 

ُد ما له وقت يَّ والمقي،المطلق هو ما لا وقت له  .ندب فيهٌ
ٍور ولا قضاءذٍوهو كل صوم ليس بمن" : -رحمه االله-قوله أما المطلق   .، فخرج الواجب"ٍ

 .كره صومه ُ، مثال ما ي"ٍوقع في زمان لا يكره صومه ولا يحرمو" :-رحمه االله-قوله 
 َوا يومُّصخَُلا ت«: صلى االله عليه وسلملقوله   فإنه مكروه"فالمكروه مثل إفراد الجمعة" :-رحمه االله-قوله 
 .»ٍاميَصِِ بِعةمُُالج

ٍأن الصواب أنه غير محفوظ ولا ثابت إلا ،ٍلورود ذلك في حديث" والسبت" :-رحمه االله-قوله  كره ُ فلا ي،ٍ
ًصوم السبت لا مفردا ولا مضموما إلى غيره ً. 

 فيكون النهي هنا عن الصوم في ،ٌ وهي أيام يحتفل đا الكفار،"والنيروز والمهرجان" :-رحمه االله-قوله 
đَم فـوْقَِ بهََّبشََ تنْمَ« ة؛هذين اليومين لأجل المشا  .»مْهُنْـِ موَهٍُ

 . ما يحرم صومه:أي "والمحرم" :-رحمه االله-قوله 
 لا خلاف بين العلماء أن صيام يومي العيد ، وهذا بالاتفاق،"مثل يومي العيدين": -اللهرحمه ا-قوله 
ًمة إن كان قضاء أو فعلاذأ به البرََ وأنه لا ت،حِ وأنه صوم لا يص،مَّمحر  وهما يوم الفطر ويوم ، لواجبً

 .الأضحى
لثالث عشر من شهر ذي ُوهي يوم الحادي عشر والثاني عشر وا "وأيام التشريق" :-رحمه االله-قوله 
ُ أكل وشُ أيامِشريقَّ التُامَّأي« : لقول النبي صلى االله عليه وسلم؛الحجة ِرب وذٍ  .»ٍكر اللهٍ

ص في ِّ أن النبي صلى االله عليه وسلم لم يرخ؛ما جاء من حديث عبد االله بن عمر، وحديث عائشةوِل
 .يَدَْ إلا لمن لم يجد الهنَمُأيام التشريق أن يص

 . مطلق وتقدم بيانه: القسم الأول، هذا هو القسم الثاني من أقسام الصيام"والمقيد" :-رحمه االله-قوله 
 ،ٌ وهو كل ما ورد فضل في صيامه على وجه الخصوص،"والمقيد يوم عرفة وعاشوراء": - االلهرحمه-قوله 

 فإن النبي صلى االله عليه ؛ كيوم عرفه؛ٌد، كل ما ورد في صيامه فضل على وجه الخصوصَّهذا ضابط المقي
  .»هَُتي بعدَّه والَ التي قبلَنةَّ السرَِّ أن يكفِ على االلهبُسِتَحْأَ«: قالفوسلم سئل عن يوم عرفة 

 التي َ السنةرَِّفكَُ يْ أنِ على االلهبُسِتَحْأَ«: صلى االله عليه وسلم   قال"وعاشوراء" : -رحمه االله-قوله 
 .»ُقبله

 وهو حديث أبي قتادة في صحيح الإمام ،رود النص فيهما لو"يوم عرفة ويوم عاشوراء":ُفقوله رحمه االله
 .مسلم
جماع على  وقد حكى الإ، هذه كلها مما ورد فيه الفضل،"والاثنين والخميس" :-رحمه االله-قوله 

 .استحباب صيام هذين اليومين النووي وغيره من أهل العلم
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 كما في حديث أبي أيوب ؛وهي الأيام الست ،"وستة أيام بعد رمضان في شوال": -رحمه االله-قوله 
َّتا من شوِ سهُعَبَـتْـأَ ثم َن صام رمضانمَ«: عنهتعالى رضي االله اري الأنص  .»رِهَّْ الدِيامِ كان كصٍالًّ
في حديث أبي ذر وحديث ف وهذا لفعله ولوصيته، أما وصيته ،"وثلاث من كل شهر": -رحمه االله-قوله 

ا أقل ما ًأبي هريرة وحديث أبي الدرداء، وأما فعله فإنه كان صلى االله عليه وسلم يصوم من الشهر عدد
 . أنه كان يصوم ثلاثة أيام من كل شهرهورد من صيام

 ِ االلهِ شهرمُوَْ رمضان صَ بعدِ الصومُأفضل«:  لقوله صلى االله عليه وسلم؛"مَّوالمحر" :-رحمه االله-قوله 
 .»مَِّرحَُالم

 .ً؛ لأنه أكثر ما كان يصومه صلى االله عليه وسلم فعلا"وشعبان" :-رحمه االله-قوله 
 . حيث كان يصوم شعبان أو أكثره؛ان فضيلته ثابتة بالفعلفالمحرم فضيلته ثابتة بالقول، وشعب

 


